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L’agence Team Winds
À vos côtés pour gonfler les voiles de vos équipes

Basés à Marseille, nous disposons d’une flotte unique de 20 voiliers,
idéalement située au cœur du Parc national des Calanques.

Nous sommes une agence nautique à taille humaine et engageons l’humain au cœur d’une
expérience apprenante de la voile pour découvrir, performer et travailler autrement. Depuis plus
de 15 ans, Team Winds est le spécialiste de la voile participative en Méditerranée, valorisant les liens
forts entre le monde de la voile et celui de l’entreprise.

Du simple séminaire de teambuilding ou
incentive, aux sessions de coaching pour vos
managers et collaborateurs, sur un ou
plusieurs jours, Team Winds accompagne ses
clients dans l'organisation globale de
challenges à la voile, pour dynamiser les
relations entre confrères ou fournisseurs et
clients. Elle donne l'occasion à tous les acteurs
d'un même secteur professionnel ou d'un même
groupe de se rencontrer et d'échanger dans un
cadre extra-professionnel inédit. 



Coaching par la voile
Expériences immersives pour engagements renforcés

Au plus proche des enjeux de l’entreprise d’aujourd’hui, nous mettons notre savoir-faire unique de navigateurs 
et d’entrepreneurs au service des managers et directions qui souhaitent embarquer leurs managers dans une 
expérience apprenante du leadership et du travail en collectif. 

Grâce à ces ateliers, vous développez vos compétences professionnelles individuelles et collectives en faisant un 
pas de côté… avec une activité ludique en pleine nature et riche de sens ! Ces sessions de coaching par la voile 
sont conçues pour être intégrées à un séminaire d’équipe ou à un programme de formation de vos équipes. 

POUR QUI ? 
Equipes de direction, managers, toutes 
équipes ayant un enjeu de transformation 
et souhaitant aller au-delà du simple 
teambuilding. Conduits par des skippers 
professionnels diplômés d’état, et animés 
par des coaches spécialistes des enjeux 
de nos clients, nous animons des ateliers 
de coaching par la voile qui mettent en 
lumière les liens étroits entre la voile et 
l’entreprise. 

Tenir son cap, être à la manœuvre, 
faire preuve de leadership, assurer la 

cohésion de l'équipe, anticiper et 

prévoir, sentir le vent tourner, savoir 

réagir vite, rechercher la performance 

... 

Autant d'enjeux communs à la voile et 

l'entreprise, qui se travaillent en mer 

comme à terre.

Ces sessions sont idéales 

pour des équipes de 4 à 50 

personnes souhaitant 

développer des 

compétences hors cadre. 



Coaching par la voile
Expériences immersives pour engagements renforcés

C’EST QUOI ?
A travers des jeux par équipes et des ateliers
spécifiques, les participants expérimentent les
enjeux et leviers de la performance collective
dans un contexte de compétition à la voile.

Ils sont embarqués a 5/7 à bord des voiliers
sécurisés et adaptés aux débutants, encadrés
par 1 ou 2 skippers et/ou coachs
expérimentés et diplômés par bateaux

La journée est rythmée en plusieurs temps 
d’ateliers en mer, et entrecoupée de retour a 
terre poursuivre le travail qui a été fait a bord. 

Un débriefing est prévu en fin de journée afin
de ramener l’expérience de la mer à la terre,
prendre conscience qu’on a vécu la même
expérience dans chacun des bateaux
et renforcer ainsi la cohésion et le sentiment

d’appartenance au groupe Verisure

Exemple de thèmes fil rouge de la journée : les 
leviers pour une performance collective 
1 – Découvrir:  #sensation #émotions #flow

2 - Se former: #formation #entrainement #performance

3 - Se dépasser ensemble:  #communication #leadership 

#émulation d’équipe



Les ateliers Vos problématiques Les objectifs

LA PYRAMIDE À L’ENVERS
Vos services ne se connaissent pas. Croissance externe et nouvelles 

équipes. Manque de cohésion.

Briser les hiérarchies pour favoriser la collaboration 

transversale

MAIS COMMENT TU ME PARLES ?
Votre management est ressenti comme trop autoritaire, à l’ancienne, 

difficile avec les nouvelles générations
Comprendre l’impact du ton et des mots sur la performance

CE QUI SE CONÇOIT BIEN ...

Les objectifs sont mal compris par les équipes, les managers font de la 

rétention d’information. Personne n’est jamais vraiment au courant de 
là où on va.

Développer la qualité pédagogique d’une explication

OBJECTIF LUNE ! 
Vos équipes ne sont pas stimulées, n’ont plus d’envie, je cherche à 

remotiver mes équipes.

Booster la motivation en replaçant l’objectif au centre de 
l’action

DEVINE LA DERNIÈRE IDÉE DU PATRON 

Vous avez un projet de changement au sein de l’entreprise (nouveau 
CRM / Nouveau manager / nouveaux produit) Je veux illustrer la 

flexibilité. 

Apprendre à s’adapter face à l’incertitude et au changement

DÉCIDER ENSEMBLE Vos décisions sont trop verticales, peu innovantes, peu impliquantes.​
Développer des mécanismes collaboratifs pour améliorer 

l’efficacité des prises de décision

EN MER, ON SAIT OU ON NE SAIT PAS
Vous avez des membres d’équipes qui ne veulent pas avouer leurs 

difficultés, qui cachent des situations problématiques

Créer un environnement de confiance permettant aux 

collaborateurs d’exprimer leurs difficultés sans crainte

Nos ateliers coachings
Engagements et communications de vos collaborateurs
Découvrez nos ateliers variés, adaptés à vos objectifs, pour renforcer les compétences individuelles et collectives 
dans un cadre stimulant et inspirant. 



“Nous avons choisi Team Winds pour
notre programme de développement
des Senior Leaders chez Lacoste. Nous
avons expérimenté la puissance de la
voile comme outil pour faire émerger
les notions d’intelligence collective et
développer la capacité des leaders à
construire des équipes performantes.

Cette journée était une réussite que
nous avons décidé de reconduire

l'année prochaine”

Retours d’expériences
Témoignages et illustration des bénéfices concrets de nos ateliers

Nadine Pottier-Demarles
Directrice des ressources humaines 

Accompagnement des directeurs
d’agences du groupe Verisure

Lancement du programme incubation
de start’up “Make the Choice”

Programme “Conscious leaders” pour le
top management international de Lacoste

“Une journée exceptionnelle avec
l'équipe MTC saison 6 : initiation à
la voile et régate en équipe pour

les entrepreneurs, coachs et
partenaire”

“Nous avons particulièrement
apprécié la préparation en amont de

cette journée de régate coaching 

Agnes BELBEZE, 
Directrice  “Make the choice”

Solenne BOURDIN
Responsable Animation DCO

Post LinkedIn

Post LinkedIn

https://www.linkedin.com/posts/melinda-mathisen-890377a_spent-4-amazing-days-with-this-group-to-talk-activity-7248323061756624896-OtZJ?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/union-pour-les-entreprises-des-bouches-du-rh%C3%B4ne---upe-13_makethechoice-activity-7201651744647307264-HbHk?utm_source=share&utm_medium=member_desktop


9h00
Accueil et prise de parole introductive,
embarquement depuis le Vieux-port de
Marseille ou transfert en navette à

destination de notre base sur l’Archipel du Frioul.

12h00
Retour à terre sur les îles du Frioul, 
premières impressions, picnic sur notre 
base ou restaurant de cuisine locale.

10h30
Premiers bords et découverte de la 
navigation à la voile. Chaque équipier est 
mis à contribution et s’implique

dans une dynamique d’équipage.

13h30
Reprise de l’atelier en mer, jeu coopératif 
ou régates selon thématiques abordées.

16h30
Arrivée et débarquement au Frioul
(ou Mucem), débriefing à bord des
bateaux avec les skippers-coachs, puis
restitution finale en plénière.

17h00
Mot de conclusion, cocktail de fin de 
journée (et transfert en navette si fin de 
navigation au Frioul).

Une journée type
Les journées types dans le cadre du coaching par la voile



Zoom sur l’équipe
Un coaching par des professionnels de la voile sensibles aux 
problématiques du  monde de l’entreprise

Ancien Sportif de haut niveau en voile 
et cadre des industries du luxe et 
aujourd'hui Skipper-Formateur diplômé.

Pierre-François 

LEPOUTRE

Skipper-coach depuis 30 ans. Sportif de 
haut niveau, formateur de moniteurs et 
manager d’équipes.

Fabrice 

MERLE

Voileuse passionnée et coach diplômée, 
elle allie expertise managériale et 
créativité nautique.

Flavia 

FAGGIANA Une équipe de skippers engagée et passionnée 



L’archipel du Frioul
Une flotte de 18 voiliers située en plein cœur du Parc Naturel des Calanques 

Située au large de Marseille, l’archipel du Frioul offre 
un cadre naturel exceptionnel, propice à l’évasion et 
à la découverte. 

C’est ici que notre flotte de 18 voiliers est amarrée, 
prête à vous accueillir pour des aventures maritimes 
uniques. 

Les îles du Frioul, avec ses eaux cristallines et ses 
paysages préservés, est bien plus qu’un simple point de 
départ. 

Elle incarne notre engagement à créer des moments 
authentiques, où l’humain est au cœur de chaque 
manœuvre, de chaque décision, de chaque succès 
partagé.



Les options
Autour des navigations

Photos, vidéos, drone.  

IMAGES

Panneaux textiles dans les voiles, pavillons, PLV...

PRÉSENCE DES LOGOS SUR L’ÉVÉNEMENT

Conférenciers, navigateurs, guides naturalistes. 

PRISE DE PAROLE INSPIRANTE

Animation et trophées éco-conçus. 

REMISE DE PRIX

Savon de Marseille gravés pour l’événement, sac 
en voiles recyclées...

GOODIES

Accueil café, déjeuner, pique-nique, cocktail de 
dessalage, dîner, différents menus et lieux 
possibles à lister...

RÉCEPTIF

Vieux-port <> Frioul en navette privatisée. 

tRANSFERTS

Maxi-catamarans, voiliers de tradition ou de 
course, barquettes traditionnelles semi-rigides. 

BATEAUX ACCOMPAGNATEURS

Conseils hébergements, transports à terre, 
animations à terre, autres prestataires...

SUPPORT LOGISTIQUE



ILS NOUS FONT CONFIANCE

Et bien d’autres...

NOS FORMATIONS... DÉCOUVREZ AUSSI 

NOS OFFRES PLAISANCE, NOS 

FORMATIONS...

VIVEZ LA MER ! www.ishua.eu

CONTACTEZ-NOUS
PRENEZ RENDEZ-VOUS AVEC LA MER
Découvrez un univers accessible à tous, quel que soit votre 
niveau nos équipes vous créent un programme sur mesure pour 
une expérience inoubliable et enrichissante.

Baptiste du Chaffaut

+33(0)7 69 36 98 57

Baptiste.c@teamwinds.com

565 bd du Prado,13008, MARSEILLE
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