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Soixante-dix jeunes prennent
le large grace aux Olympiades

MARSEILLE

Soixante-dix jeunes des
quartiers populaires ont
découvert la voile lors
des Olympiades
nautiques, ce mardi

30 juillet, au large de
I'ile du Frioul.

1 ’est-ce que c’est beau ! »,
Qgeut-on entendre a I'ap-
roche de la pointe
d’Ouriou. Soixante-dix jeunes
des quartiers populaires de-
couvrentavec émotion la voile
lors des Olympiades nautiques,
ce30juillet, aux abordsdel'ile
du Frioul.

Apreés un petit-déjeuner, les
groupes sont répartis sur les
voiliers ou ils recoivent une
initiation a la navigation.
Certains prennent la barre,
d’autres mettent les voiles ou
levent 'ancre. Le programme
de la journée inclut une séance
denage lematinet une course
de voile 'aprés-midi.

Des associations telles que
La Caravelle, qui milite pour
les droits des demandeurs
d’asile, participent également
a cette aventure. Deux de ses
bénéficiaires, Djibril et Mickaél,
un soudanais de 22 ans, s’es-
saient a la nage dans les eaux
turquoise des calanques de
Morgiret. « C'est génial, je suis
un bonnavigateur ! »,s’amuse
Djibril, un réfugié tchétchéne,
en tentant d’ajuster la trajec-
toire dunavire.

Djibril et Mickael, deux jeunes réfugiés qui s'adonnent aux subtilités de la voile a bord du Sapajou.
PHOTO ANTONIN BOJKOVSKI

L'initiative ne s’arréte pas
ala simple découverte, elle se
veut également un facteur d’in-
sertion socio-professionnelle
et offre aux jeunes intéresseés
une nouvelle perspective.

La voile comme vecteur
d'insertion professionnelle

« L'enjeu aujourd’hui, c'est
de faire naitre des vocations »,
explique Julien, moniteur de
voileet président d'Ishua, I'école
de voile partenaire du projet.

«Onest préta former des jeu-
nes pouren faire des moniteurs
et des professionnels du milieu
de la voile. C’est un secteur qui
recrute », précise Claude Le

Bacquer, président de la Ligue
sud de voile.

willn'vapasquelefoot,ilya
d’autres sports que l'on doit faire
découvrir a la population », dé-
clare David Galtier, vice-preési-
dent de la Métropole d’Aix
Marseille Provence délegue
aux Sports.

« Faire les Olympiades nau-
tiques au moment des JO avec
nos jeunes des quartiers de
Marseille, c’est magnifique »,
se réjouit I'élu, qui souhaite
créer un parcours de forma-
tion maritime pour accéder
aux métiers de la mer.

Labellisées grande cause na-
tionale, ces Olympiades nauti-

gues sont une occasion uniqu
pourdes jeunesagésde 15a2
ans, souvent issus de parcoui
d’insertion sociale et profe:
sionnelle, de découvrir gratu
tement lamer. A travers ce di
positif, les institutions espt
rent faire connaitre la voile
plus de 600 jeunes et peut-étr:
susciter de nouvelles passion
Ce projet a été financé a ha
teur de 60 000 euros par la ms
tropole Aix-Marseille Provenc
Antonin Bojkovski

Les olympiades se dérouleront
Jusquau 9aotit
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Des jeunes Marseillais a la découverte de la voile et des métiers de la mer

Hisser, border, parez ! Entre découverte de la voile et apprentissage des métiers de la mer, les premiéres Olympiades
Nautiques se déroulent jusqu'au 9 aofit.

Monter sur un voilier, prendre le large et hisser les voiles... Une expérience familiére pour certains, rares dans une vie, voir
unique pour d'autres.

En plein coeur des Jeux olympiques en rade sud de Marseille, les premiéres Olympiades Nautiques portées par la Métropole
Aix-Marseille-Provence en partenariat avec d'autres associations et entreprises®, va permettre a 500 jeunes de 15 a 25 ans de
découvrir les joies de la navigation et les métiers de la mer jusqu'au 9 aofit.

En faisant naviguer un public éloigné de ce type d'activité, cet événement remet la pratique du nautisme méditerranéen au
centre de l'interét commun.

« On pensait que la cote entre Nice et Collioure était davantage destinée a une activité balnéaire qu'a une activité nautique
ou sportive, explique d'ailleurs Claude Le Bacquer, président de la Ligue Sud de voile. Or, on se rend compte que ce ne sont
plus les plages qui attirent, mais les activités que l'on peut pratiquer en mer ou en bord de mer qui attirent de nouveaux
touristes ».

Un « petit complexe » méditerranéen

Pour lui, cette perception est I'une des principales raisons du manque de « maritimité » dans la région, ajoutant qu'il existe un
« petit complexe » méditerranéen par rapport a d'autres régions comme la Bretagne, « qui avaient une espéce d'empire sur la
mer et sur la voile. »

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
245419 - CISION 371097971 L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.
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Voir cette grande voile prendre le vent et entendre le silence apaisant de la mer une fois le moteur coupé pour quitter le port
sont des sensations uniques. Ces moments, aussi légers qu'un filet d'eau mais aussi puissants qu'une vague, ont touché au
coeur tous ceux qui ont participé aux Olympiades Nautiques de la Métropole.

« L'objectif pour nous était de dire : venez au Frioul, vous étes les bienvenus, et de faire naviguer un maximum de monde tout
en partageant notre passion, » souligne Julien Boisson, fondateur d'Ishua et skipper professionnel.

Les jeunes du centre social de Saint-Mauront au départ du Vieux-Port pour le Frioul vont faire de la voile pour la premicre
fois ©Rudy Bourianne

(Re)découvrir la mer

Sur le bateau qui méne au Frioul pour rejoindre les dix voiliers mis a disposition par Ishua, qui forme au BPJEPS et
s'implique dans des projets sociaux et éducatifs, I'ambiance oscille entre sourires et fatigue due au réveil matinal.

Recroquevillé sur lui-méme, Andjum, 15 ans, ne s'éveille véritablement qu'a I'arrivée des pains au chocolat, sous le regard
complice de ses « collegues » du centre social de Saint-Mauront, dans le 3e arrondissement. « Se lever a 7 heures du matin
pour faire de la voile, c'est dur. C'est mon animateur qui m'a proposé de venir faire du bateau, j'ai dit oui, tout de suite, »
raconte l'adolescent, vétu d'un ensemble bleu, une paire de TN usée lacée a la marseillaise. C'est sa premiére expérience de la
voile.

Une fois arrivés au Frioul, aprés avoir pris le ravitaillement matinal, les visages se détendent et la répartition entre les voiliers
pour la journée se fait. Chaque association prend place a bord de son voilier, accompagnée d'un skipper. Nous embarquons
avec Nicolas sur le Transistor -les noms des voiliers sont inspirés des jurons du capitaine Haddock et les jeunes de
l'association socio-culturelle et artistique Because U Art, pour une traversée jusqu'a la calanque de Morgiret.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
245419 - CISION 371097971 L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.
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Sous les ordres du skipper, chacun s'active pour mener le voilier a bon port. « Ce matin, j'étais fatigué, un peu en retard, mais
je suis venu. Je n'ai jamais fait de voile, j'ai méme peur de la mer, mais pour moi, ¢a représente la liberté. Je pourrais méme
le mettre sur mon CV, » raconte, grand sourire aux lévres, Mohammed Smasri, 18 ans, jeune bachelier.

Lier les mondes

Le jeune homme a hissé et bordé les voiles, fait des noeuds marins et a méme eu le courage de se baigner pendant la pause.
« Lacer mes chaussures est déja difficile, alors faire un noeud qui ressemble a une chaise, c'est encore plus étrange, »
plaisante-t-il avec Rachid Ezzine, étudiant et membre du conseil municipal des jeunes de Marseille en 2022, et Thomas,
animateur de l'association Because U Art, tous deux en casse-téte du noeud chaise.

Basée a Noailles, cette association travaille auprés de jeunes de 8 a 11 ans autour de projets artistiques, avec des adolescents
de 12 a 16 ans via la web TV Marsworld et de jeunes adultes autour d'un projet d'activisme européen.

« Clest intéressant d'avoir des personnes qui nous rappellent ces premiers pas que nous avons faits nous-mémes il y a
quelques années. Leur faire découvrir ce monde qui nous est familier, mais qui leur est encore inconnu, est fascinant. C'est
hyper intéressant de voir ces premiers sourires et c'est premieres sensations, » confie Nicolas sur ce moment d'échange
partagé avec les jeunes lors des Olympiades.

Un secteur qui recrute

Rares aujourd'hui sont les jeunes Marseillais qui révent, comme Marius, d'embarquer sur un trois-mats franc pour partir vers
les Tles-Sous-le-Vent. Méme s'ils le souhaitaient, combien d'entre eux ont eu accés au nautisme et a la pratique de la voile,
pourtant bien implantés dans certains quartiers de la ville ? Depuis prés de 40 ans, Marseille s'est fragmentée, laissant certains
de ses enfants éloignés de la mer.

« Marseille est une ville maritimement tres active, mais les Marseillais naviguent souvent entre eux. Si tu viens d'un certain
quartier, tu as moins de chances d'accéder aux pontons. Les pontons et les pannes sont souvent fermés, » reprend Julien
Boisson, qui a repris la société Ishua il y a deux ans et créé le premier BPJEPS pour devenir skipper a Marseille.

D'autant plus que c'est un secteur qui recrute dans la région de Marseille, dans divers domaines allant des skippers a la
manutention, en passant par les métiers de la marine marchande ou de marin-pompier. « Nous manquons de personnel en
mer. Pour nous, l'objectif avec ces jeunes, c'est de leur ouvrir les yeux sur ce monde, sur Marseille et sa magnifique rade. 11
s'agit aussi de les accompagner vers un emploi dans le secteur maritime, » ajoute-t-il, soulignant les ambitions a long terme
de ces premiéres Olympiades Nautiques.
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A 18 ans, Mohammed découvre les premiéres bases de la navigation. ©Rudy Bourianne
Un événement en héritage

« Nous avons constaté depuis longtemps que le monde du travail tourne énormément autour du nautisme, a condition de s'y
intéresser, » précise Claude Le Bacquer. La ligue compte plus de 150 clubs de voile répartis sur I'ensemble du territoire
régional. « Ce sont des débouchés pratiques qui peuvent étre bien plus attractifs une fois que l'on en connait les tenants et
aboutissants. Nous essayons de susciter des vocations. »

Le deuxiéme temps des Olympiades Nautiques sera l'organisation d'un Forum des métiers a la rentrée. Bien que cet
événement ne soit pas directement 1ié au plan héritage des Jeux olympiques, Julien Boisson espére pérenniser I'événement et
relancer ces Olympiades dés l'année prochaine, voire dés la rentrée, afin de permettre a de nouveaux jeunes de découvrir ou
redécouvrir la mer et ses métiers.

Pour cette premiére édition, financée par la Métropole a hauteur de 60 000 euros et labellisée Grande Cause Nationale, toutes
les places disponibles ont été réservées avant méme la campagne de médiatisation prévue pour promouvoir ces Olympiades.

» Les partenaires des Olympiades Nautiques de la Métropole Aix-Marseille Provence : le Ministére des sports, les
associations Women for Sea, et Marseille, Capitale de la mer, 'UCPA, Ishua, la Banque Populaire Méditerranée,

Vidéo https://youtu.be/mnzlx5C-1es

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.

245419 - CISION 371097971 L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.



U FrA

Famille du média : Médias spécialisés grand public 31 Juillet 2024
Audience : 187002 Journalistes : Manon

732 made in marseille
a0 y - W LAwE uE LE et " maran "

Sujet du média : Lifestyle Legrand
Nombre de mots : 842

madeinmarseille.net p. 1/5

Visualiser I'article

Des olympiades nautiques pour initier des jeunes a la navigation et aux métiers
de la mer

A Toccasion des Jeux 2024, la Métropole s'associe & la Ligue Sud de Voile et crée les premiéres olympiades nautiques qui
vont permettre a 500 jeunes de 15 a 25 ans de s'initier a la navigation et aux métiers de la mer.

Du 29 juillet au 9 aoit, une quarantaine de jeunes, évoluant au sein d'associations d'insertion sociale et professionnelle de la
Métropole, vont bénéficier quotidiennement d'une initiation a la voile et d'une sensibilisation aux professions du milieu
nautique.

La navigation s'effectue autour des iles du Frioul en paralléle des épreuves olympiques de voile qui se déroulent depuis
dimanche dans la rade sud de Marseille.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
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David Galtier, Vice-Président de la Métropole délégué aux sports, Claude Le Bacquer, président de la ligue Sud Voile et
Julien Boisson cofondateur d'Ishua accueillent la quarantaine d'apprentis matelots autour d'un petit-déjeuner.

Il est 8h15 lorsque les jeunes arrivent au compte-gouttes sur le Vieux-Port pour prendre la navette qui les débarquera sur
l'archipel du Frioul. Les uns se connaissent, rient, se chamaillent, d'autres sont venus seuls et attendent tranquillement.
Myriam Ziani, agée de 22 ans, est adhérente du centre social 'Agora (14 ¢ ). Elle regarde la mer pensive. « Etre en mer, c'est
une sensation extraordinaire de liberté. Alors apprendre a naviguer sur un bateau a voile, c'est une grande chance »,
s'enthousiasme 1'apprenti matelot.

A 9h30, le bateau s'amarre au Frioul. Un grand soleil et un petit-déjeuner attendent les jeunes dont I'impatience a I'idée de
démarrer la navigation commence a se faire sentir. « Vous allez pouvoir préparer les bateaux avec vos skippers respectifs
avant de partir naviguer pour la journée. Puis, nous parlerons de la stratégie de la régate qui aura lieu cet aprés-midi »,
annonce Julien Boisson, cofondateur de 1'école de voile Marseillaise Ishua et partenaire du projet des olympiades.

Une matinée a voguer vers la calanque de Morgiret

Les équipages se forment et les jeunes prennent place a bord des vingt voiliers de 9,50 métres, mis a disposition par Ishua.
Djibril, Nardi et Mickael montent sur I'un d'eux accompagnés de Marie, travailleuse sociale au sein de 'association La
caravelle (12 e ), un centre d'accueil a destination des demandeurs d'asile.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
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Rémi (a gauche) explique a Nardi (a droite) comment hisser le phoque.

« Parfois, il y a un historique avec la mer compliqué pour notre public. Selon leur parcours, certains ont connu des
traversées difficiles. Ils ont pu étre repéchés par des bateaux de secours ou assister a des noyades. Mais pour les volontaires,
c'est une fantastique activité qui leur permet de sortir de leur quotidien, de découvrir le Frioul et une activite comme la voile
qui peut étre onéreuse », confie Marie.

Le skipper Rémi sort le phoque, le donne a Nardi qui le dépose a l'avant du bateau, puis installe la grand-voile avec 1'aide des
jeunes. Puis 'heure est venue de larguer les amarres, direction la calanque de Morgiret pour une session baignade avec vue.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
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Djibril tient le cap et apprend a tenir la barre, pendant que Mickael reste alerte aux consignes du skipper Rémi.

Le vent est capricieux en cette matinée. Djibril tient la barre, Rémi le dirige. « Il faut bien penser que c'est inverse, si tu tires
vers toi, tu vas a droite », explique le moniteur. La grande voile se gonfle tout de méme, mais I'équipage doit recourir au
moteur pour arriver a bon port.

La flotte arrive enfin, il est 11h et les jeunes ne se font pas prier pour se jeter dans l'eau translucide. Un moment de détente
avant que le vent ne se léve dans l'apres-midi, permettant aux jeunes d'effectuer une régate.

Démocratiser les sports nautiques et susciter des vocations

Lorsque la Ligue Sud de Voile et Ishua présentent a la Métropole leur projet d'olympiades, celle-ci répond présente et décide
de financer cette initiative sociale a hauteur de 60 000 euros.

« Nous avons eu un coup de coeur pour cette initiative. Avec le service politique de la ville, nous ne pouvions pas passer a
coté d'un projet d'olympiades au moment des Jeux alors méme que Marseille accueille des épreuves de voile », exprime
David Galtier, vice-président de la Métropole Aix-Marseille-Provence délégué aux sports.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
245419 - CISION 371095452 L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.
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La flotte arrive a la calanque de Morgiret ou les navigateurs ne boudent pas leur plaisir en sautant du voilier. © DR

Ces deux semaines d'olympiades ont également pour but de faire découvrir le littoral aux jeunes participants et surtout de
présenter les métiers en lien avec l'univers maritime tel que la marine marchande ot moniteur de voile.

«Le dernier trimestre 2024, les jeunes auront la possibilité de visiter le salon des métiers ou des formateurs et des
professionnels du nautisme seront présents. Les jeunes auront, s'ils le désirent, l'occasion de construire un parcours de

formation en lien avec l'univers maritime », conclut David Galtier.

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle.
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Résumé: Les Olympiades Nautiques a Marseille, destinées aux jeunes de
15 a 25 ans, permettent de découvrir la navigation gratuitement. Financé
par la Métropole Aix-Marseille, cet événement accueille des adolescents
des quartiers prioritaires. Plus de 500 jeunes participeront a ces
olympiades jusqu'au 9 aolt, apprenant les bases de la navigation a
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Apprendre a faire de la voile pendant les JO ? C’est possible

https://www.facebook.com/watch/?v=385714884162917&rdid=k4mbAKQmuaE9uvYr
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Marseille : en immersion sur
un voilier pour les © 2min
Olympiades nautiques
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Alors que les épreuves olympiques de voile et
de foot viennent de debuter a Marseille, la
meétropole organise avec la ligue voile de sud
les premieres olympiades nautiques au large
des iles du Frioul. Un événement qui a pour
objectif d'initier a la navigation des jeunes en
insertion professionnelle et de les former aux
metiers maritimes.

L'événement a débute le 28 juillet et va durer
jusquau 9 aout. Au total, ce sont prés de 600
jeunes de 15 a 25 ans qui evoluent dans des

structures d'insertion professionnelle qui sont

concernes par ce projet,

Lidee est notamment de pouvoir les former aux
metiers du secteur maritime qui sont variés et en
tension pour certains en ce moment. Pour sa
premiere edition, le projet est porte par la ligue de
voile Sud ainsi que par la métropole.

En video : Denis, skipper en reconversion
professionnelle, Jad et Olivia. étudiants de 19 et 21
ans qui sont volontaires pour cette experience.

W maritima.fr

Marseille : en immersion sur un voilier pour les Olympiades nautiques (maritima.fr)




