
STAGE D'INITIATION FFV NIVEAU 1, 2 ET 3STAGE D'INITIATION FFV NIVEAU 1, 2 ET 3  
  17 - 2117 - 21    JUILLET OU DU 24 - 28 JUILLET 2023 AU DÉPART DU FRIOULJUILLET OU DU 24 - 28 JUILLET 2023 AU DÉPART DU FRIOUL

Fais le premier pas et viens (re)découvrir les bases de la navigation !
Pendant 5 jours, dans la bonne humeur, un skipper passionné et
pédagogue te transmet de solides fondamentaux théoriques et

pratiques. 

9h - 17h du 17 au 21 juillet ou du
24 au 28 juillet 2023

Vous serez encadré(e)s par des
skippers diplômés d'État,
ayant une solide expérience de
la régate et bénéficierez de
conseils personnalisés. 

 Naviguez sur notre flotte
monotype de 18 Grands
Surprises.
 

OBJECTIFS DU STAGE

Découverte des bases de la
voile 

Développement de
compétences en matière
d'orientation

Développement de
l'autonomie en mer

Pratique des manœuvres
élémentaires

Familiarisation avec les
nœuds marins...

DÉROULEMENT DU STAGE 











   500€ TTC PAR PERSONNE500€ TTC PAR PERSONNE500€ TTC PAR PERSONNE   
POUR LE STAGE DE 5 JOURSPOUR LE STAGE DE 5 JOURSPOUR LE STAGE DE 5 JOURS   












